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Lofsrud	skole	
 

REFERAT FAU møte nr 6 
16. mars 2023 
kl 1800 – 2000 

Trinnmøte 
 
 
Møte: FAU møte nr 6. Skoleåret 2022/23 
Tid: Torsdag 16. mars kl 1800 – 2000  
Sted: Lofsrud skole, møterom ved inngangen fra P-plassen. 
 
 
 
Til stede var foreldrerepresentanter fra 8A, 9A, 9C, 9E, 10A, 10B, 10C og 10E 
     var elevrådsrepresentanter fra 8D, 9A, 9C og 10D 
     Referent: Saqib Rana 9E 
 
NESTE MØTE er utsatt til torsdag 27. april kl 1830 - 2000  
 
 
 
SAKSLISTE 
 
SAK NR 31/2023  

Godkjenning av innkalling og saksliste.  
Godkjenning av referat fra forrige møte.  

 
SAK NR 32/2023      Trinnvise møter med elevrådet: 
 

Kulturaften:  
Diskusjon om hvem man egentlig ønsker å dekke et behov for gjennom et 
slikt arrangement, foreldre, elever eller omdømme? Elevene mener at 
behovet deres dekkes gjennom «Talentiaden», «Kulturdagen» i skoletiden 
og andre arrangement i skolens regi, det er derfor ikke behov for en 
kulturaften i tillegg, fra deres ståsted. Det oppleves også litt utfordrende at 
ved å servere mat, vise klær, og fremheve sang og dans fra ulike land og 
regioner dyrkes forskjeller fremfor likheter. Det var ikke hensikten. 
Hensikten var å skape flere felleskapsarenaer, og vise frem en bredde av 
kvaliteter som elevene ved Lofsrud har og ikke minst – ha det gøy ved å 
skape noe sammen. Elevene og Fau er enige om at de ikke vil gå videre 
med Kulturaften slik den står nå. 
 
For omdømme forelsår både Elevrådet og FAU heller alle de kan delta 
aktiv på andre kulturelle arrangementer i nærområdet for slik å 
representere skolen godt og fortelle om hvordan det er å ha barn på 
Lofsrud. På eksempelvis Mortensrudfestivalen med en stand eller annet 
innslag? Dette taes opp til videre diskusjon i FAU neste møte. 
 



 
 
Beslutning: Kulturaften blir avviklet.  
Det holder med Halloween som det  store felles sosiale arrangement i året  
arrangert av FAU, i tillegg til trinn arr iløpet av året.  
(Forslag fra FAUrepr om å endre navnet fra Halloween til noe annet, det  
sendes videre til neste festkomite) 
 
Annet (Saker elevrådet ønsker å ta opp med FAU): 
 
Digitale bøker og digitale skolehjelpen:  
Er helt ok. One Note fungerer bedre enn It’s learning. 
 
Lekser og prøver:  
for mange innleveringer, prøver, kartlegginger og vurderinger i ulike fag 
kommer samtidig og litt plutselig. Det oppleves som om lærere i ulike fag 
ikke er godt nok i synk med andre lærere på skolen når leveransene 
forventes. I perioder blir det derfor uforholdsvis stor arbeidsbelastning på 
elevene og for kort tid til å forberede seg som igjen har utslag på hvor 
godt man kan klare å prestere til å få gode karakterer. Det bør i hvert fall 
gis leksefri i disse hektiske periodene. Elevene har tatt opp dette med 
enkelte lærere allerede. Elevrådet ber derfor FAU om å ta opp denne 
problemstillingen med skolens ledelse og oppfordre til å lage en 
tiltaksplan eller et felles års-hjul for skolen, pr trinn og pr klasse rundt 
dette slik at det blir lettere for elevene å forberede seg godt gjennom hele 
skoleåret. De ber også om leksefri i hektiske perioder med 
karaktersettende innleveringer, prøver, kartlegginger og vurderinger. 

 
Skoleballet 10.klasse:  
Generelt, bra arrangement. Maten kunne ha vært bedre, den var kald. 
Fotograferingen kunne ha vært organisert annerledes slik at det ikke ble 
trengsel i et hjørne og man kunne unngå kø. Hvordan får man egentlig 
tilgang til bildene fra skoleballet? Elevrådet tar kontakt med Natasha. Ja, 
man ønsker å ha 10.klasse ball neste år også, men maten må være bedre 
og varm neste år. 

 
Trinnvise aktiviteter:  
ønske om flere trinnvise fester, klasseovernattinger, klasseturer og mer av 
temauker på skolen.   

 
 
SAK NR 33/2023.      Info fra skoleledelsen ved Trond Nilsen (via notatpkt. Til FAU leder): 
 

• 10.klasse ball referat fra Trond 
«Skoleball for 10.trinn gjennomført. Var kjempegøy, men maten var 
ikke helt topp. Lite mat, maten var kald, ikke fristende. Kort sagt 
dårlig. Arrangementet var kanonbra, fotoboden ved Kristian ble 
kjempebesøkt med kø for å få tatt bilder. Her vil bildene komme ut 
nummerert slik at eleven kan bestille bilder som de vil ha. Flott med 
mange kåringer. Et trygt og godt arrangement.  
 



• Elevundersøkelsen:  
«På grunn av nytt system på udir.no så kan vi ikke lenger slå sammen 
trinnene, så tall fra 10.trinn blir de offisielle tallene. Vi er godt over 
snittet på flere spørsmål og ikke under på noen. Det er vi veldig godt 
fornøyd med. Det vi kanskje er mest fornøyd med er at elevene 
opplever fremgang i elevdemokrati og elevmedvirkning. Dette har vi 
satset på i år…. «… …» …  I tillegg vil jeg påpeke at læringsmiljø og 
relasjonsarbeid generelt er satsninger som går hele året, og som vi får 
betalt for med en god undersøkelse i forhold landet som helhet 
Mvh Trond»   
   

• Annet – Driftsstyret 
Ikke noe spesielt å melde utover at elevundersøkelsen ble tatt opp der, 
samt maten og fotograferingen fra skoleballet ble nevnt der også. 

 
 

SAK NR 34/2023 Info om felles FAU møte med Stenbråten, Klemetsrud og  
Mortensrud skole 1. mars. Arr av Bydels koordinator.  Til stede på møtet 
var; Saqib (9E), Anne (9B) og Charlotte (10E) 
 
Det ble orientert fra møtet om at bydelskoordinator planlegger å invitere 
til felles foreldrekveld for foreldre som har barn i skolene på Mortensrud. 
Målet med foreldrekvelden er fra bydelens side å orientere om tilbud og 
aktiviteter i nærområdet. Ellers traff man Bent R nattravnsjef der i egen 
person samt representant for dagravnene. Ble vurdert om 
informasjonsmateriell fra bydel, FAU og nattravn bør lages på flere språk 
også. Bydelen sjekker budsjett til det. 

 
SAK NR 35/2023 Natteravn. 

Neste natteravn dato: 12.mai, 16.juni. 
Godt oppmøte i år,  6-7 sty hver gang. Med INGEN 24. mars! Natteravn 
er viktig og skaper god stemning i gatene.  
Hvordan få flere til å stille? Til diskusjon. 
 
• Helt nødvendig med oppdatert fullstendig kontaktinfo (tlf nummer og 

epostadresse) til alle foreldre på alle klassetrinn tilgjengelig åpnet opp 
for deling i skolemeldingsappen). Hver FAU-representant tar opp med 
klasseforstander, og på neste foreldremøte hva som må gjøres.  

• Få hjelp av klasseforstander med å sende ut skolemelding til klassen 
med oppfordring om å delta på Natteravn – hver FAU-representant. 

• Skryte/ «pimpe opp» de som deltar på natteravn og fremheve bonus 
for en selv med f.eks nettverksbygging og hvor trivelig det er å gå tur 
med andre foreldre i nærområdet. Oppdatere skolens web side, 
Instagram og Face Book etc. Få hjelp av Skolens ledelse. 

• Uhyre viktig at klasseforstander på første foreldremøte for 8.klasse 
sørger for at det lages klasselister på papir som deles med aksept 
mellom foreldre og spesielt til FAU-representantene for klassen. På 
første foreldremøte må det fortsatt gis opplæring og instruks på 
hvordan man kan legge inn og åpne opp for deling av kontaktinfo i 
skolemeldingsappen.  Få hjelp av skolen ledelse. 

   



 
 
SAK NR 36/2023 Hjelp FAU! Ting vi vil ta opp med rektor og skolen: 

Hvordan fungerer samarbeidet mellom skolen og FAU?  
Hva kan FAU bli bedre på. Hva kan skolen hjelpe oss med.  
Til diskusjon. 
 
Trond får herved beskjed og melder tilbake på neste møte. 

• Oppdatere hjemmesiden til skolen med oppdatert innhold 
• Skryte/ «pimpe opp» de som deltar på natteravn og fremheve 

bonus med å være med og hvor trivelig det er å gå tur med andre 
foreldre i nærområdet. Oppdatere skolens web side, Instagram og 
Face Book etc.  

• Klasseforstander på første foreldremøte for 8.klasse må sørge for 
at det lages klasselister på papir som deles med aksept mellom 
foreldre og spesielt til FAU-representantene for klassen. På første 
foreldremøte må det fortsatt gis opplæring og instruks på hvordan 
man kan legge inn og åpne opp for deling av kontaktinfo i 
skolemeldingsappen.  

• Rektor tar med seg FAU representanter når han er ute og 
presenterer Lofsrud ungdomskole til barneskolene på Stenbråten 
og Klemetsrud. I god tid FØR de velger ungdomsskole! 

• Det må gis oppdatert informasjon til alle foreldre, elever og lærere 
på hvilke regler som gjelder for skoletur i 10.klasse og hvordan 
skolen forholder seg til klassekasser og innsamlinger til dette 
formålet. 

 
 

SAK NR 37/2023 Eventuelt 
Charlotte informerer: 10. klasse turen trenger foreldre til å bli med på 
overnattingen – minimum 5-6  foreldre + 2 reserve. Organisere med mat 
etc. DET KOMMER EGET SKRIV. 

 
 
 
Saker til oppfølging/info:   

• Oppdatering av skolens Nettsider.  
 

• Natteravn: Bernt Ringvold, 91100890, berntrin@hotmail.com 
Faus logistikkansvarlig er: Anne Cecilie Strand, 9B. 
 
NESTE natteravnsdato: 12.mai, 16.juni. 
Oppmøte: Kl 2000 Mangfoldshuset: sekk og vester. 
Tid: kl 2000 til 2230, med kaffepause kl 2100. 
(Må være minimum 3 sty for at det gåes natteravn.) 

 
• ANDRE DATOER: 

Skriftlig eksamen: 22,23,24. mai 2023. 
Muntlig eksamen: 9. og 13. juni 2023. 

 



 
Møtedatoer for skoleåret 2022/2023 
15.9   kl 1830 - 1930 (FAUmøte) – utsatt pga manglende lister. 
22.9   kl 1830 – 2000 (FAUmøte)  
20.10 kl 1800 - 2000 (Trinnmøte) – planlegge Halloween 
24.11 kl 1830 – 2000 (FAU MØTE) 
12.1   kl 1800 - 2000 (Trinnmøte) 
9.2  kl 1830-2000 (FAU møte)(uka før 10.kl ball) - AVLYST 
16.3   kl 1800 - 2000 (Trinnmøte)  
20.4   kl 1830 - 2000 (FAUmøte)  - UTSATT til 27. APRIL 
25.5   kl 1800 - 2000 (Trinnmøte)  avslutningsturer 
På møtene som starter kl 18 skal elevrådsrepresentanter også delta 
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G

ru
pp

e

Navn Mobil Mailadresse Foresatte til
8A Ragnhild Juvik Klassekontakt + driftstyret 92204440 ragnhild.juvik@gmail.com Julie

8A Angela Eidaker Al Haseem Vara 45672231 angela0605@osloskolen.no

8B Kyrre Rutle Johansson Klassekontakt 91528351 kyrre.r.johansson@gmail.com

8B Kjersti Herland Johnsen Vara 97168454 kjerstihj@gmail.com

8C Isa Marina De Sousa Araujo Klassekontakt 98018331 isa.marina.araujo@gmail.com

8C Razia Perveen Vara 45070136 raziaperveenadeel@hotmail.com

8D Njaal Reitan Klassekontakt 95164098 njaal-65@hotmail.com

8D Therese Holen Vara 92827590 marinakarlsen@msn.com

8E Nadeem Ullah Klassekontakt + Sosialkomite 91111247 nadeem@soundasia.no Armaan

8E Cecilie Thun Vara 98077533 ceciliethun@hotmail.com Eirik

9A Lanja Khon-Engheim Klassekontakt + driftstyret 40054394 lanja.samsdottir@gmail.com Nicholas

9A Carlos Sagredo Vara 41301062 carlossagredo@hotmail.com Liam Dey

9B Anne Cecilie Strand Klassekontakt + natteravn ansvarlig 92 65 39 34 strand.anne@gmail.com 

9B Stina Blåtun Vara stina_blaatun@hotmail.com 

9C Trine Eskeland Klassekontakt 91169874 trine.eskeland@gmail.com Evelin

9C Stine Lilleløkken Vara stine.lilleloekken@no.dsv.com

9D Henriette Sommerin klassekontakt + sosial komite 40248862 henriette.sommerin@nov.com Anna Amaka

9D Mefaret Bozkurt Vara 92856527 mefaretbozkurt@hotmail.com Irem

9E Saqib Rana Klassekontakt + nestleder FAU 90686920 saqibr@online.no Maira

9E Iman Ezzat Sayyah Vara 47170507 emmysayyah@hotmail.com Teim

10A Åshild Losnegaard Klassekontakt alosnegard@yahoo.no Halvar

10A Shazia Ghazanfar Vara 46059750 shazia.ghazanfar@gmail.com Ayat

10B Annette Antonsen Klassekontakt 99270606 Aa2409@hotmail.com

10B Janne Romsås vara 40289799 janne.h.romsaas@hotmail.com moren til Henrik Romsås

10C Mohammed Usman Riaz Klassekontakt 97992278 usman.riaz@bravida.no Mohammed Adil

10C Kamran Janjua Vara 93453709 kamiji@hotmail.com Kiran Jan

10D Nazia Saghir Klassekontakt 92986665 umehassan@live.no Mohammad Hussain

10D Mariam Maanieh Vara 94126904 manie.74@hotmail.com Omar

10E Charlotte Tvedt Klassekontakt + Leder FAU 92436115 charlotte@mop.no Lavrans

10E Marie Toding Vara 48186166 kannin25@hotmail.com Sandra

postmottak.fau.lofsrud@gmail.com

Oppdatert 15.10.2021 (CRT)

Sosial gruppe/ festkomite
9D Henriette Sommerin klassekontakt + sosial komite 40248862 henriette.sommerin@nov.com Anna Amaka

8E Nadeem Ullah Klassekontakt + Sosialkomite 91111247 nadeem@soundasia.no Armaan

Natteraravn: 
Natteravn kontakten Bernt Ringvold 91100890 berntrin@hotmail.com

Natteravn ansvarlig , Lofsrud Anne Cecilie Strand 9B. 92 65 39 34 strand.anne@gmail.com 

Driftstyret/SMU_ Lanja Khon-Engheim lanja.samsdottir@gmail.com

Ragnhild Juvik, 8A 92204440 ragnhild.juvik@gmail.com 

Elevrådet:
Lenja (10B) Elevråsleder

Jazin (10B)
Bilal 47514003

Sami (9C) sosialgruppa 46351700

Abbdullah (9E) 93624486

Ansvarlig lærer for elevrådet Oda Helene Bergland Aarhus 93480247 oda.aarhus@osloskolen.no

FAU-representanter 2022_2023


